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Olhanacné sviallbyy pluc stecthesti, pahody, lisky @ pokgja
a v hokw 2016 vela 3dhavia, stastia a dspechov
plaje koleletiv Obecnithe dradu v Fomaen S

Ako sa ludom zZije v Hornom Srni:

Obec Horné Srnie v spoluprici s Centrom urbdnnej bezpecnosti
oslovila obyvatelov Horného Srnia aby vyjadrili svoj ndzor na
zivot v obci a poskytované sluzby. Ako to dopadlo?

Obcania sa mohli zapojit
do prieskumu nézorov dvoma
spdsobmi. Jednym bolo vypl-
nenie elektronického dotazni-
ka, uverejneného na webovej
strinke obce od jina 2015,
druhou bolo vyplnenie papie-
rového dotaznika, ktory bol
distribuovany do 200 domdc-
nosti v Hornom Srni.

Hlavnym cielom prieskumu
bolo zistenie potrieb obyva-
telov a ich vnimania stiéasné-
ho smerovania rozvoja obce.
Doévodom na uskuto¢nenie
prieskumu nédzorov obyvatelov
bolo viacero, a to i snaha zapo-
jit obyvatelov do plinovacieho
procesu rozvoja obce, ziskat
spatnd vidzbu a pohlad na to,
ako obyvatelia vnimaju svo-
ju obec a kvalitu Zivota v nej,
a v neposlednom rade ziskat od

obyvatelov podnety pre rozho-
dovanie o dalom smerovani
a prioritdch obce.

Moznost vyjadrit svoj ndzor
vyuzilo 159 obyvatelov. Otdz-
ky boli zamerané na oblasti:
doprava, prostredie obce, sluz-
by v obci, bezpe¢nost i rozvoj
obce. A aké st pripomienky,
ndzory a priority ob¢anov Hor-
ného Srnia?

Obec cyklistov

V oblasti dopravy bolo za-
ujimavym zistenie, Ze najviac
obyvatelov uprednostiiuje po-
hyb na bicykli (69,2 %) a pesi
pohyb (66 %) po obci a auto-
mobil je az na tretom mieste.
Cyklisti sa najviac obdvaju
o svoju bezpe¢nost a riziko

kolizie a z toho, ¢o im najviac
chyba, je oznacenie priestoru
pre cyklistov. Tu musime pou-
kdzat i na fake, ze intravilinom
obce prechddza cast medzini-
rodnej cyklotrasy, ¢oho dosled-
kom sa hlavne v letnych mesia-
coch zndsobuje pocet cyklistov
na cestdch v obci.

Pri pesom pohybe respon-
denti najcastejsie poukdzali na
absentujuice chodniky, resp. ich
zly povrch (61,6 %) a vyjadrili
obavu zo $oférov, ktori prekra-
¢uji povolend rychlost v obci
(52,8 %).

A ¢o vravia motoristi? Podla
nich je v obci najvyznamnej-
$im problémom kapacita a sp6-
sob parkovania v obci (50,3 %)
a rovnakd obava, ako uz u vys-
sie spomenutych typov dopra-

vy, t. j. o bezpetnost a riziko
kolizie (39 %).

V tomto obdobi prebehla
vymena existujiceho verejné-
ho osvetlenia na uliciach v obci
a verime, ze prispeje k vicsej
bezpecnosti a znizeniu rizika
kolizie vsetkych ucastnikov do-
pravy (cyklisti, chodci i vodici
automobilov).

Bezpecnid obec

V otdzke bezpecnosti a vzta-
hu k svojmu okoliu bol potesi-
telny fake, ze 76,7 % respon-
dentov povazuje prostredie,
v ktorom Zije, za primerané
pre vychovu svojich deti a az
78 % Hornosrianov povazuje
miesto, v ktorom Zije, za bez-
pe¢né. Najcastejsim neziadu-
cim javom, s ktorym sa obyva-
telia stretdvaju, je vandalizmus
a poskodzovanie, znecistovanie
okolia (67,9 %). Obyvatelia by
privitali najmi opravenie, resp.
pridanie verejného osvetlenia

na chodnikoch. Toto navrho-
vané rieSenie pre zvysenie po-
citu bezpecia sme zrealizovali.

Socidlna pomoc
priamo v domdcnosti

Podla ob¢anov by mala obec
upriamit pozornost a zamerat
svoje sluzby na seniorov (64,2
%), zdravotne postihnutych
(63,5 %) a taktiez na mladé
rodiny (59,7 %). K socidlnym
sluzbam poskytovanych obcou
sa vi¢$ina respondentov neve-
dela vyjadrit, pretoze socidlne
sluzby nevyuzivaju, a v pripa-
de potreby sa obritia na rodi-
nu a zndmych. Z tych, keori
sluzby  vyuzivaju, preferuju
hlavne stravovanie a socidlne
poradenstvo. Ob¢cania, ktori
socidlnu pomoc potrebuji, by
uprednostnili socidlnu pomoc
poskytovani v domdcnosti.

Pokradovanie na str. 2



2 december 2015

LiPOVEC

samosprava

Z rokovani obecného
zastupitelstva

Obecné zastupitelstvo v Hornom Srni na svojich zasadnutiach
v mesiacoch oktéber a november 2015 prijalo tieto uznesenia:

Prendjmy nebytovych pries-
torov v zdravotnom stredisku a
kultdrnom dome formou verej-
nych obchodnych satazi a su-
tazné podmienky na verejné
obchodné sitaze.

Zmluvu o vypozicke pries-
toru s vymerou 16,00 m’ na
prizemi v budove kultirne-
ho domu, sup. ¢ 381, parc. €.
833/33 pénovi Vladimirovi
Janec¢kovi, bytom Cernavskd
155/18, Horné Srnie.

Zmluvu o vypozicke:

* priestoru s vymerou 101,96
m2 na 1. poschodi v budove
kultirneho domu, stp. ¢. 381,
parc.c. 833/33,

* nehnutelnosti objektu cha-
ty, stp. ¢. 979 na parc. ¢. 4382/2,
zapisanej na LV ¢&. 4726,

* nehnutelnosti objektu cha-
ty, sup. ¢. 980 na parc. C.
4382/3, zapisanej na LV ¢. 4726

ob¢ianskemu zdruzeniu Slo-
vensky skauting, 117. zbor sv.
Frantiska z Assisi, Horné Srnie
— Nemsova.

Zmluvu o vypozicke mon-
tovaného dreveného zrubu
pri lyziarskom vleku, Rajko-
veckd ulica, sup. ¢ 985, parc.
¢. 4064/3 a prilahlej spevne-
nej plochy na parc. ¢. 4064/2

anovi Petrovi Chlebanovi,
Vibovd 411/14, Horné Srnie,
ICO: 40193641.

Zmluvu o vypozicke pries-
toru s vymerou 29,12 m* v su-
teréne v budove kultirneho
domu, stp. ¢ 381, parc. &
833/33 Dychovej hudbe pod
vedenim Jdna Papiernika, Za-
humenskd 641/32, Horné Sr-
nie.

Zmluvu o vypozicke pries-
toru s vymerou 38,24 m? na
prizemi v budove kultirne-
ho domu, stp. ¢ 381, parc.
¢. 833/33 Jednote byvalych
urbdrnikov obce Horné Sr-
nie, pozemkové spolocenstvo,
ICO: 34073965.

VZN ¢. 6/2015 o zdsaddch
nakladania s finanénymi pro-
striedkami obce Horné Srnie.

VZN ¢&. 7/2015 o umiestiio-
vani volebnych plagdtov na ve-
rejnych priestranstvich pocas
volebnej kampane pre volby do
Nérodnej rady Slovenskej re-
publiky, volby do Eurépskeho
parlamentu, volby do orgdnov
samospravnych krajov a volby
do orgdnov samospravy obci na
tzemi obce Horné Srnie.

Rozpoctové opatrenie .
3/2015 podla predlozeného ni-
vrhu.

Poskytnutie ndvratnej fi-
nan¢nej vypomoci vo vyske 38
576 eur spolo¢nosti RVSVYV, s.
r. 0., so sidlom J. Palu 2/3, 914
41 Nemsova, ICO: 36682888,
zapisanej v Obchodnom regis-
tri Okresného sidu Trencin,
odd. Sro, VI ¢&. 17107, s ter-

minom ndvratnosti finan¢nej
vypomoci do dna 31. 8. 2016.

Uzatvorenie Zmluvy o po-
skytnuti ndvratnej financnej
vypomoci so  spolo¢nostou
RVSVV s. 1. 0. na kapitdlové
vydavky pri priprave, vystavbe,
resp. modernizicii verejnych
kanalizicii Mikroregiénu VI4-
ra— Véh aintenzifikdcii Cistiar-
ne odpadovych vod Nemsova.

2. Prevzatie zdvizku spo-
lo¢nika obce Horné Srnie na
zvySenie zdkladného imania
formou penazného vkladu vo
vyske 38 576 eur v roku 2016,
v spolo¢nosti RVSVYV, s. . o,
so sidlom J. Palu 2/3, 914 41
Nemsovd, ICO: 36682888,
zapisanej v Obchodnom regis-
tri Okresného sidu Trenéin,
Odd. Sro, VL. ¢&. 17107, za na-
sledovnych podmienok:

a) vyska prevzatého zdviz-
ku na zvysenie zdkladného
imania spolo¢nosti penaznym
vkladom obce Horné Srnie je v
sume 38 576 eur,

b) na zdklade uznesenia val-
ného zhromazdenia spolo¢nos-
ti RVSVV,s. 1. 0., po 1. 9. 2016
o novom navyseni zdkladného
imania pettaznym vkladom,
pricom  splatnost  prevzatého
zévizku na zvy$enie zdkladného
imania bude v lehote splatnosti
podla Clinku 14 bod 2/ Spo-
lo¢enskej zmluvy spolo¢nos-
ti, resp. rozhodnutia valného
zhromazdenia RVSVV, s. 1. o.

Rekonstrukciu  ulice Pod
Zébrehom v zmysle projektovej
dokumentdcie ~ vypracovanej
firmou PROJART, s. r. o., bez

zeleného pdsu vedla chodnika.

S odkipenim  pozemku
v prospech obce Horné Sr-
nie, a to podielu ¥4 na parc.
¢. KNE 198/2 v hodnote 4,44
EUR/m2 a v celkovej hodnote
podielu vo vymere 87 m? za
cenu 386,28 EUR, urcenej na
zdklade znaleckého posudku
od Slovenského pozemkového
fondu.

S ndvrhom sp6sobu prehod-
notenia ndjomnych zmlav na
pozemky a nebytové priestory
obce Horné Srnie.

V tomto prehlade st vypisa-
né a zhrnuté len najdélezitejsie
body uzneseni. Presné znenie
uzneseni a kompletné z4pisni-
ce zo zasadnuti OZ spolu s vy-
pismi z hlasovania poslancov
su k dispozicii k nahliadnutiu
na Obecnom trade v Hor-
nom Srni, ako i na internetovej
strdnke obce — www.hornesr-
nie.sk.

S.K., OcU

Advent m4 byt nasou putou do Betlehema

Advent nds znovu pripravuje
na sviatky narodenia, v kto-
rych si pripominame prvy pri-
chod Bozieho Syna medzi ludi.

Dejiny spdsy nachddzaju
svoj vrcholny bod a posledny
vyznam v JeziSovi Kristovi.
V nom sme vetci dostali mi-
lost za milostou (Jn 1, 16) a zd-
roven aj zmierenie s Nebeskym
Otcom. Narodenie Jezi$a Kris-
ta v Betleheme nie je udalost,
ktort by bolo mozné odsunut
do minulosti. Stoja pre nim
celé Tudské dejiny. Jeho pritom-
nost osvecuje nas dnesok i bu-
dicnost sveta. On je ten, ktory
je, ktory bol a ktory pride. Jed-
noznacne je zivy (Zjv 1,4). Pred
nim sa musi zohnut kazdé ko-
leno v nebi, na zemi i v podsve-
ti a kazdy jazyk musi vyznat, ze
On je Pan (Flp 2, 10 - 11).

V stretnuti s Kristom kaz-
dy clovek objavuje tajomstvo

vlastného Zivota. Jezi$ je ozajst-
nd novota, ktord prevysuje
vsetko ocakdvanie ludstva,
a takym zostane navzdy. Vte-
lenie Bozicho Syna a spdsa,
ktord uskuto¢nil svojou smr-
tou a svojim zmftvychvstanim,
chce urobit zivot cloveka len
ludskej$im a  znesitelnej$im.
Advent je td pravd cesta a vy-
trvalé putovanie do Betlehe-
ma. Len tak sa mézeme nechat
pritiahnut aj osvietit svetlom
Boha, ktory sa stal ¢lovekom
ndm vo vsetkom podobnym
okrem hriechu. Toto je jedind
cesta, ktorou svet moze objavit
vzne$ené povolanie a uskuto¢-
novat ho aj prezivat v Bozej
prozretelnosti. Z nasej strany
si to vyzaduje bedlivost ducha,
pevnost vo viere, radostni nd-
dej zakorenenu v ldske, kym
On nepride.

O par dni budeme slévit naj-

Nadseni dobrovolnici pripravuji park na zaciatok viano¢ného obdobia

krajSie a najradostnejsie sviat-
ky v roku. Iste, k nasej radosti
prispeje stretnutie pri Stedro-
veCernom stole, darceky, pies-
ne, Ucast na polnocnej svitej
oméi. Ale toto véetko este nie
je podstata Vianoc. Vianoce st
zopakovanim  betlehemského
pribehu v ludskej dusi. Vsetko
ostatné je len pozlitkom.

Jezi$ prisiel nielen pred dve-
tisic rokmi do betlehemskej
mastale, ale denne prichddza
osobne ku mne, do mdjho
srdca. Krto chee pocitit prava
vianoént radost — trvald, kto-
rd mu nik nemoéze vziat, musi
s ldskou a otvorenym srdcom
dovolit Jezisovi, aby sa mohol
opit narodit v jeho srdci.

Bozi Syn sa stal ¢lovekom,
aby mal ¢lovek domov u Boha.
Pozehnané viano¢né sviatky!

Stefan Niznik, farir

Ako sa ludom zije v Hornom Srni? oroncenio

Obyvatelom okrem posky-
tovanych sluzieb obcou chyba
najcastejSie denny staciondr
(30,8 %).

V pripade hodnotenia po-
skytovanych sluzieb materskou
skolou sa respondenti, ktori
maji skusenost so sluzbami,
vyjadrili nasledovne:

Spokojnost vyjadrilo 43 %
respondentov, priemerné hod-
notenie zvolilo 32 % a nespo-
kojnost prejavilo 25 %.

V materskej skole by oby-
vatelia privitali obnovu aredlu
a doplnenie hracich prvkov,
roz$irenie o dalSie aktivity pre
deti, rozsirenie kapacity, ako
i predlzenie previadzkovej doby.

So sluzbami zdkladnej sko-
ly vyjadrilo spokojnost 36 %,
priemernd spokojnost 35 %,
a so sluzbami bolo nespokoj-
nych 29 %.

Na zdkladnej skole by viac
ako polovica respondentov
privitala rozsirenie jazykovej

pripravy Ziakov a obnovu are-
dlu s moznostou otvorenia pre
verejnost.

V pripade trdvenia svojho
volného casu a Sportovania po-
vazuju Hornosrnania moznosti
v obci za primerané, najviac by
privitali rozsirenie o oddychové
plochy (lavicky, zelen a pod.)
a detské ihrisko.

Uspechy, nezdary,
potencial

Ako vidia obcdania Srnie
v budticnosti? Radi by Zili v ze-
lenej (prirodnej) obci s kvalit-
nymi sluzbami a podmienkami
pre mladé rodiny.

Zo zrealizovanych projektov
obc¢ania najviac ocenili cyklot-
rasy na éesﬂﬁ hranicu a kulttr-
ne podujatia, ktoré sa v obci
realizuju, ako napr. letné kino,
Mikulds atd. Za najmenej pri-

nosny projekt zvolili respon-
denti vystavbu trhoviska.

A v ¢om podla respondentov
obec najviac zlyhdva? V atrak-
tivite obce pre Zivot a byvanie
(49,1 %). Na druhom mieste
sa umiestnila nedostato¢nd po-
nuka sluzieb v obci (42,8 %).
Na zéver uz len pér vyjadreni
z dotaznikov:

Malebnd dedinka v idoli
s nddhernym  prostredim, moz-
nostou relaxu a sportového oddy-
chu (ak nebhuci Cemmac :) )

Rozvijajiica sa obec s velkou
perspektivou do budiicnosti.

Krdsna obec v prirode, len
mdlo prilezitosti na byvanie pre

mladyjch ludi.

Peknd, priatelskd, rozvijajiica
sa, no hluénd a spalinami z od-
padu z cementdrne poprdsend.

Silvia Ondrejickova

Jozef Hiiserka
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Eurépske projekty zlepsili

bezpecnost a komfort v obci

Zlepsenie dopravnej infrastruktiary pohranicia

Horné Srnie/Brumov-Bylnice

Projekt realizovany v spolu-
prdci s mestom Brumov-Bylni-
ce sa zameral na zlepSenie do-
stupnosti pohranicia. Riesi $tyri
problematické lokality. Tri sa
nachddzaju v SR v katastri obce
Horné Srnie, jedna lokalita sa
nachddza v CR na tzemi part-
nera mésta Brumov-Bylnice.
V Hornom Srni ide o lokality
Rajkoveckd, Cakanovskd a Za-
bavskd. Na ceskej strane hrani-
ce zameriava projekt svoju po-
zornost na lokalitu Blizdkovec.

V rdmci projektu sa dobu-

dovala dopravnd infrastrukedra
v priamej pohrani¢nej oblasti.
Zrekonstruovalo sa 1 569 met-
rov ciest v okrajovych castiach
na slovenskom UGzemi a 667
metrov ciest v katastrdlnom
Gizemi mesta Brumov-Bylnice.
Projekt bol podporeny z Eu-
répskeho fondu  regiondlneho
rozvoja (ERDF) z Opera¢ného

programu  cezhranicnej spo-

PROGRAM
CEZHRANICENEJ
SPOLUPRACE

SLOVENSKA REPUBLIKA
CESKA REPUBLIKA

luprice Slovenskd republika —
Ceskd republika 2007 — 2013.
Celkové nédklady projektu
pre nasu obec predstavovali 167
665,74 eura, z toho 142 515,88
eura je prispevok z ERDF, 16
766,57 eura je prispevok zo $tdt-
neho rozpoctu SR a 8 383,29
eura predstavuje podiel obce na
financovani projektu.

EUROPSKA UNIA
EUROPSKY FOND
REGIONALNEHO ROZVOJA

SPOLOCNE BEZ HRANIC

Zefektivnenie energetickej efektivity vykurovacieho systému

sportovej haly v Hornom Srni

Obec Horné Srnie v mesia-
ci oktéber poziadala o financ¢-
ny grant od Nada¢ného fondu
Municipality pri Naddcii SPP
vo vyske 7 000,- eur na zvyse-
nie energetickej efektivity vy-
kurovacieho systému $portovej
haly v Hornom Srni.

V rdmci tohto projektu bola
vybudovand novd kotolna, osa-
dend dvoma kusmi kotlov o

celkovom prikone cca 90 kW,
ktord bude slazit na vykurova-
nie $portovej haly, ¢im sa pod-
statne zvys$i energetickd efekti-
vita vykurovania.

Vzhladom na lepsiu tepelnu
pohodu bude mozné $porto-
vu halu vyuzivat celoroéne na
$portové a spolocenské aktivity.

Investicia bola zrealizovand
v priebehu novembra 2015.

Celkovéd vyska investicie je
takmer 30 000,- eur, z tohto
7 000,- eur obec ziskala z Na-
ddcie SPP.

Tento projekt sa uskuto¢nil
vdaka financnej podpore Na-
ddcie SPP a SPP Distribucia.

LG T

Rekonstrukcia a modernizicia verejného

osvetlenia v obci Horné Srnie

Cielom projektu bola obno-
va verejného osvetlenia v obci,
aby sa zabezpecilo znizenie
energetickej ndro¢nosti ststa-
vy verejného osvetlenia, znizili
naklady na adrzbu sdstavy ve-
rejného osvetlenia a tiez zvysila
bezpecnost cestnej premdvky.

V rdmci projektu sa vyme-
nilo 264 svietidiel, vymenilo
sa priblizne 11,5 km kdiblov
a vymenilo sa aj 9 rozvddzacov

/e

OPERACNY PROGRAM

KONKURENCIESCHOPNOST
A HOSPODARSKY RAST

verejného osvetlenia.

Celkové nédklady projek-
tu st 286 759,33 eura, z toho
prispevok z Eurépskeho fondu
regiondlneho rozvoja (ERDF)
predstavuje 231 536,82 eura,
55 222,51 eura je podiel obce.

Tento projekt je spolufinan-
covany z Eurépskeho fondu re-
giondlneho rozvoja.

»Investicia do Vasej budiicnosti“.

* X %

* 4 x

Otazky a podnety obcanov

Dala by sa skultiirnit autobusova za-
stdvka pri hornom moste?

Ano, nafarbime, vymalujeme, upra-
vime okolie. A zrenovujeme aj dolnd
zastavku.

Bude sa opravovat povrch horného
mosta? Dlazba je v zlom stave.

V roku 2016 bude zrealizovang re-
konstrukcia horného mosta polozenim
asfaltového koberca vrdtane ndteru zd-
bradlia. Popri rekonstrukeii bude vy-
konand aj Gprava terénu pri autobuso-
vej zastdvke.

Co bude s vyhorenou autobusovou
zastavkou pri Rajkoveckej ulici?

V najblizsom obdobi bude odstra-
nend. Tento priestor zostane bez auto-
busovej zastdvky.

Budii po obci rozmiestnené velkoka-
pacitné kontajnery CastejSie?

Od 1. 1. 2016 bude v platnosti novy
zdkon o odpadoch a zmeni sa vela veci
— posilni sa najmi separovany zber, pre-
to nebude potrebny zvyseny interval
vyvozu velkoobjemovych kontajnerov.
Obec ma 15 hniezd separovaného zbe-
ru odpadu strategicky rozmiestnenych
po obci, ktoré budt doplnené tak, aby
vyhovovali potrebim obcanov. Sta-
vebny odpad a biologicky rozlozitel-
ny odpad (BRO) je mozné odovzdat
na dvore za kultdrnym domom. Na
velkoobjemové tabulové sklo, plasty
a zelezo sluzi zberny dvor oproti poste,
tetrapakové obaly uz niekolko rokov

uspesne zberd miestna zdkladna skola.

Kto md na starosti strihanie kri-
kov pred nasim farskym kostolom?
V sobotu zeny, ktoré maji sluzbu,
nddvorie pozametaji ale v nedelu je
tam listie znova napadané. Myslim,
ze ked niekto zelen vysadil, mal by sa
o nu aj starat.

Cintorin a okolie kostola je majet-
kom obce. O udrzbu tohto priestoru sa
m4 starat obec. V minulosti bolo zau-
zivané, ze nddvorie kostola upratovali
zeny, ktoré mali sluzbu v kostole. Rast-
liny na jar kvitnd a skrdsluja prostre-
die, v lete robia prijemny chlddok a na
jesen z nich opaddva listie, to je ko-
lobeh prirody. Musime si zvyknit na
to, ze nech ktokolvek v sobotu zame-
tie listie, v nedelu tam bude napada-
né znovu. Na tom sa nedd ni¢ zmenit.
Niésledne zamestnanci obce v tyzdni
zabezpecujii upratanie priestorov na-
dvoria a okolie smetnych kosov.

Vela ludi jazdi do kostola na bicykli,
avak chybaji stojany na ich posta-
venie.

Chcel by som poziadat obéanov
o ndvrh, kde by mohli byt umiestnené
stojany na bicykle, pretoze dispozicia
nddvoria a umiestenie hrobov neumoz-
nuje nainstalovat velké stojany. Vsade

by prekdzali — hlavne pri pohreboch.
Ulica Pod Zébrehom bola kedysi jed-

nou z najkrajsich a najtichsich ulic
v obci. Po otvoreni cyklotrasy po nej

denne prejde vela cudzich cyklistov.
Mala by teda robit obci trocha i re-
klamu. Teraz sa neodsthlasil zeleny
pas popri chodniku. To, Ze je zele-
ny pas z druhej strany cesty pri rie-
ke, nie je pravda. Stal sa skladiskom
dreva, stavebného materidlu a iného
materidlu, ktory ludom zavadzal vo
dvoroch. Vyzera to ako v cigdnske;j
osade. Nemd obec nejaké péiy, aby
toto ,,skladisko® zmizlo?

Ak sa obcan domnieva, ze by ze-
leny pds vylepsil vzhlad, resp. image
ulice, tak sa myli. Stav na tejto ulici
je uz dost dlha dobu hrozny. Chod-
nik s prilahlym zelenym pdsom bol
rozkopany a zruseny pri budovani vo-
dovodu a kanalizicie a nebol uvedeny
do povodného stavu. Teraz po rekon-
strukcii plynovodu chce obec vylepsit
tento stav, vybudovat riadny chodnik
zo zémkovej dlazby a rozéirit jestvu-
jucu komunikdciu. Na strane od rieky
bude vyznaceny chodnik pre cyklistov.
Obec vo veci tupravy prilahlého zele-
ného pdsu vyzve vlastnika pozemkov,
aby urobil ndpravu a oslovil majitelov
uskladneného stavebného materidlu na
jeho bezodkladné odstrdnenie.

Vela ludi sa pyta, ako pokracu-
ju pozemkové upravy pod Viskom
a v akom $tddiu je otvorenie nového
stavebného obvodu?

Pozemkové tpravy pod Viskom by
mali vysporiadat vlastnictvo 670 vlast-
nikov na vymere cca 16,8 ha, ktord
bude slazit na vystavbu 85 rodinnych
domov s prislusnou infrastruktdrou.
Vela vlastnikov na list, ktorym boli
obozndmeni s vlastnictvom pody v tej-

to lokalite nereagovalo. Nakolko ne-
bola odsthlasend tcast nadpolovi¢nou
vicSinou vlastnikov, pozemkovy tdrad
nemdze vyhldsit pozemkové apravy.

Ziadam preto vlastnikov pody, kto-
1i ste boli vyzvani na sthlas s pozem-
kovymi Gpravami, aby ste tak urobili.
Bez vysporiadania vlastnictva nebude
mozné problém s nedostatkom staveb-
nych pozemkov riesit, nasi obcania
budd nadalej odchddzat a stavat ro-
dinné domy v susednych obciach. Ak
sa ndm to spolo¢ne nepodari vyriesit,
zostane ndm iba nevyuZity trdvnaty
porast.

Co Vis viedlo k zmene dopravného
znadenia v obci?

Potreba zmeny dopravného znace-
nia na uliciach Druzstevnd, Pradova
a Pod Oresovcom vznikla uz v minu-
losti, najmi v savislosti s problémami
pri zimnej Gdrzbe ciest. Zmeny v do-
pravnom znaceni na zdklade podnetu
obce schvaluje dopravny inspektorat
v Trenéine, preto st pre obcanov zd-
vizné. Prevaznd vicsina obyvatelov
nasej obce byva v rodinnych domoch,
ktorych sacastou je dvor, gardz alebo
iné miesto na zaparkovanie osobného
motorového vozidla, preto ich treba
vyuzivat. Verim, Ze obcania a majite-
lia vozidiel byvajici na predmetnych
uliciach sa postupne s touto zmenou
vysporiadaju, stotoznia a budd ju res-
pektovat.

Jozef Huserka, starosta obce

Svoje otidzky mozete posielat
emailom na urad@hornesrnie.sk.
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Zadiatkom roka sme si uzili poriadnu nddielku snehu : Vymenili sme staré pouli¢né osvetlenie

: '- . za moderné LED lampy

Podakovali sme sa

nas$im mamdm

Bolo toho celkom
dost — spolocenskych
akcii i projektov

na zveladenie obce.
Pripomenme si, aspon
tie najvyraznejsie.

o —

f]speéne sme preckali quedze-
nia spojené s podkopanim rieky
a este vicsie kvoli rekonstrukcii
“plynu v dedine

Detom sme uk4zali, ako sa vyraba ceme
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S predsedom VUC sme si vysvetlili, ze centrum pre autistov je
fajn, ale Ze mysliet treba aj na postihnutych seniorov

D4

rocnou lipou

Mikul4$ovi sme ukdzali
hfbu poslusnych deti

december 2015
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sme-cestu na novy cintorin a upravili dopravné znacenie
' pri vstupe do dediny;"aby to tam bolo‘bezpecnejsie

Vzdali sme hold hrdinom padlym pri oslobodeni obce v II. svetovej vojne
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seniori

Spestrenie jesene
zZivota

Tradi¢né stretnutie seniorov nad 75 rokov spojené s posede-
nim viacdetnych matiek, matiek, ktoré maji deti v pestiinske;j

starostlivosti a matiek, ktoré maji adoptované deti, sa konalo
vo velkej sile kultiirneho domu 15. oktébra 2015.

Posedenie zacalo kratkym prihovorom starostu obce, ktory po-
prial pritomnym krdsnu jesen Zivota, trpezlivost v chorobe a sta-
rostiach, radost z potomkov a ubezpecil ich o potrebe ich muad-
rosti pre nasu spolo¢nost.

Uz druhy rok sa o zdbavu postaralo veselé ob¢ianske zdruzenie
FC — senior Vrsatec, ktoré svojim aktivnym posobenim (vzhla-
dom na vek) a kvalitnou programovou ponukou vyludzovalo
Gsmevy na tvdrach nasich seniorov. Pdsmo piesni a ludovych tan-
cov v sprievode husliciek, basy a akordeénu striedali heligonkdri,
ktori bavili ludi poéas celého stretnutia.

Seniori si zaspominali na ¢asy mladosti, zaspievali ludové slo-
venské aj moravské piesne, mnohi aj zatancovali a s pocitom pri-
jemne prezitého dna sa pobrali domov alebo na sv. omsu.

Za obecny trad a socidlnu komisiu by som vsetkym, ktori pri-
jali pozvanie a z(i¢astnili sa stretnutia, chcela podakovat a zdroven
pozvat vietkych ostatnych, ktorf sa z akéhokolvek dovodu tento
rok nemohli zdcastnit alebo nedopatrenim nedostali pozvinku,
aby sa zGcastnili stretnutia na buddci rok. Pozyvame vis a tesime
sa na Vis.

mch

Aktivita dochodcov

hyrila farbami

Jesen je obdobim, ked vy-

ovocia a zeleniny do réznych

chidza uz iba zubaté slnko,
ked Zltnd na stromoch listy,
ked je hmla a vela prsi. Je to
vSak cast roka, ked sa po celo-
ro¢nej naméhavej, ale 1 krdsnej
préci v zdhraddch a v sadoch
zberd dlho ocakdvand dro-
da. A préve tou sa pochvilili
miestni seniori.

Clenovia Jednoty dochod-
cov Slovenska, z miestnej or-
ganizdcie Horné Srnie, zor-
ganizovali v oktébri vystavu
ru¢nych prdc, ovocia, zeleni-
ny, kvetov a vyrobkov z nich
v priestoroch trinice pri kul-
tarnom dome. Kreativita se-
niorov sa prejavila v pretvdrani

vytvorov, tvéri¢iek a postdv.
Zo su$enych i zivych kvetov
a plodov vznikali kytice, ven-
¢eky, dekordcie do interiéru
a daréekové balicky. Pestova-
telia sa pochvilili dynami vsa-
kovakych rozmerov a tvarov,
naleéten)'rmi jabl¢kami,  vo-
flavym hroznom a rozli¢cnym
drobnym ovocim a zeleninou.
Dakujeme za sprijemnenie
sychravych jesennych dni, za
znovuzrodenie tradicie zd-
hradkdrskych vystav, ktoré
mali u ludi velky ohlas, a uz
teraz sa te$ime na budtcoroc-
nua vystavu.
red

Zlava: Bogdan Radys — predseda Rady seniorov ZHP (polski skauti), Vlado Janetka — predseda Kruhu
dospelych skautov Slovenského skautingu, Teresa Tarkowska — predsedkynia stredoeurépskej rady ISGF
(organizdcia zdruZzujica byvalych skautov), Hana Kaprilkovd podpredsednicka rady Kmene dospélych
Junéka, prezident Andrej Kiska, Valéria Janeckovd — ¢lenka rady Kruhu dospelych skautov Slovenského
skautingu, Vladimir Strinsky — predseda rady Kmene dospélych Jundka.

Ako sme stretli prezidenta

Iste uz dobre viete, ¢o je to
skauting a ako pracuje u nds
v obci. Vo vSeobecnosti moz-
no povedat, ze zdruzuje deti
a mlddez, ktorych vedd ich
starsi, vicSinou dospeli vod-
covia. Podla hesla: Skautom
raz, skautom navzdy si dospe-
li skauti a skautky vytvdraju
vlastny program a zdcastiuji
sa na roéznych podujatiach.

Dospeli skauti a skautky,
ktori sa uz nevenuji detom, sa
zdruzujd v Kruhu dospelych
skautov a skautiek Slovenské-
ho skautingu. N&s§ 117. zbor
sv. Frantiska z Assisi md tiez
takyto oddiel, dokonca jeden
jeho ¢len, Ing. Janecka, je pred-
sedom Rady Kruhu dospelych
skautov a skautiek.

Rada Kruhu usporiadala
v dnoch 10. — 13. septembra
medzindrodné  Trojstretnutie
dospelych skautov a skautiek.
Podujatie sa uskutocnilo v Ban-

skej Stiavnici. Zacastnilo sa na
fiom viac ako 50 ludi z Polskej,
Ceskej a Slovenskej republiky.
Celé tri dni prebiehal program,
ktory sa zameriaval hlavne na
spozndvanie mesta, ktoré je
v zoznamu UNESCO, ale aj
na rdzne workshopy, predndsky
a spolocenské posedenia v klu-
bovni a pri tdborovom ohni.
Préve v tom ¢ase boli v meste
oslavy s ndzvom Banskostiav-
nicky Salamander. Stcastou
osldv st rozne kultdrne podu-
jatia, sprievod mestom a tiez
slévnostné zasadanie mestského
zastupitelstva. Na sldvnosti sa
zhcastnili aj prezident Sloven-
skej republiky Andrej Kiska
spolu s niekolkymi poslancami
a ¢lenmi vlddy. Na toto zasada-
nie pozvala primdtorka Banskej
Stiavnice zdstupcov vedenia de-
legicii skautov. Boli tam nasi
slovenski vedici spolu s Poliak-
mi a Cechmi. Po ukonéenf za-
sadania som si dodala odvahu
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a vyuzila chvilu, ked pdn pre-
zident ¢akal na pani primator-
ku, a spolu s ostatnymi skautmi
k nemu podisla. Bez problémov
s nami za¢al komunikovat a dal
sa s nami dokonca aj odfotogra-
fovat. Podali sme si navzdjom
ruky, zazelali sme pdnu pre-
zidentovi vela zdravia a dspe-
chu v jeho préci. Bol to velmi
prijemny a hlavne necakany
zazitok. Nasi priatelia z Ceskej
a Polskej republiky boli tiez vel-
mi milo prekvapeni a aj potese-
ni, ze sa mohli stretnit s nasim
prezidentom.

Zvysok 19. Trojstretnutia
usiel ako voda a v nedelu sme sa
museli rozlacit. Vietci tcastni-
ci tohto podujatia boli s poby-
tom velmi spokojni. Na zdver
sme si slabili, ze na buddci rok
sa stretneme v Ceskej republike
na 20. Trojstretnuti dospelych
skautov z Polskej, Slovenskej
a Ceskej republiky.

Valéria Janeckova
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Cvicenie posilnuje telo i ducha
bez ohladu na vek

Zima, dazd, hmla, vietor, ne-
dostatok slneénych licov...
Dni sa nedprosne krétia a lu-
dia trdvia coraz viac casu vo
svojich pribytkoch. Mnohi
maji pocit, ze ¢as spomalil,
svet zosmutnel a telo strica
energiu. Prive ta si mozete
dobit napr. cvicenim v miest-
nej telocvi¢ni.

Zimné obdobie md svoje
¢aro. Koneéne je ¢as na dobra
knihu, ru¢né price ¢i dlho od-
kladané posedenie s priatelmi.
Prijemny pocit. Len tak sa za-
stavit, sadndt si k pohdru vina
a pozorovat obycajni krdsu
dreva praskajtceho v krbe.

Niektori v$ak nezahdlaju ani
teraz a dlhé zimné velery trdvia
roznymi aktivitami. Kedysi sa
v tomto obdobf stretdvali zeny
a dievky po domoch a drdpali
perie. Novucké perové peri-
ny boli ,povinnou vybavou*
kazdej hodnej mladej nevesty.
Svet sa v§ak meni. Na perie md
¢oraz viac ludi alergiu a na tvr-
dych posteliach nasich starych
mdm by sme uz mnohi neza-
zmurili ani oka. Sme unavent,
vystresovani, doldmani. Aj nd-
roky na vybavu nevesty sa rok-
mi zmenili. V méde je (okrem
iného) pestované telo a zdravy
zivotny Styl.

Aj u nds v obci sa uz niekol-
ko rokov stretdvaju po veceroch
zeny a dievcatd roznych veko-
vych kategérii, ktoré sa roz-
hodli tento ¢as vyuzit aktivne
— cvicenim. O ich stretnutiach
(v pondelok a vo $tvrtok) ndim
napisala  najkompetentnejsia
z nich Ing. Daniela Sddovskd —
rodend Spirkovd, ktord so svo-
jou rodinou Zije v Nemsove;.

Zadiatky cvicenia v Hornom
Srni siahaji do roku 2000, ked
sa zacala cvicit kalanetika pod
vedenim pani Kebiskovej. Po
nej sa vystriedalo v precvicova-
ni viacero Zien, no najdlhsie to
vydrzalo Emilii Spirkovej, a to

tctyhodnych 11 rokov. Za tie
roky sa v telocvi¢ni vystriedalo
vela dievcat a zien — skrina pri
$atniach plnd karimatiek, ktoré
s tam za tie roky nazbierané,
by vedela rozprivat .

Ja som zacdala precvicovat
v Hornom Srni v roku 2011
potom, ako ma moja mama
poprosila o prebratie Stafety.
V tom ¢ase som bola prive na
materskej dovolenke, a tak mi
to prislo ako skveld $anca do-
stat sa medzi [udi. Myslim si,
ze kazdd Zena vie, Co to zname-
nd zmenit prostredie a ndjst si
¢as pre seba. Vidy som mala
rada pohyb a jeho nedostatok
v ur¢itom obdobi mdjho zivota
spdsobil problémy s chrbticou,
a tak som sa opit vrdtila k ak-
tivnemu $portovému pohybu.
V roku 2006 som zalinala
s cvi¢enim pilates a neskor som
si urobila aj instruktorsky kurz
power jogy a Specializovanej
jogy pre cvicenie s detmi. Da-
lej sa v§ak vzdeldvam v tejto ob-
lasti a navstevujem rozne kurzy
a skolenia, lebo cvicenie tzko
suvisi aj s anatémiou ludského
tela. KedZe som nestudovala
medicinu, stdle sa mam Co udit.

V tomto obdobi predstavu-
je cvicenie skor zmes pilateso-
vych a jogovych cvikov. Tieto
metédy maju spolo¢né vedomé
dychanie a plynulé vykondva-
nie jednotlivych pozicii s kon-
centrdciou  pocas cvicenia.
Kedze mi na hodiny chodia
rozne vekové kategérie ,diev-
¢at“ s roznymi problémami ¢i
zdravotnymi  obmedzeniami,
cviky st zostavené hlavne na
celkové posilnenie organizmu.
Cvicenie sa sustreduje na posil-
novanie hlbokého stabiliza¢né-
ho systému. Ide vlastne o malé
neviditelné svaly, tzv. hlbkové,
ktoré drzia nasu kostru. Cvice-
nim vytvdrame takzvany sva-
lovy korzet. Tym sa posilnené
svaly stdvaju silnej$imi a chrb-
tica menej trpi. Bolesti sa mozu
minimalizovat, pripadne da-

som vymiznit. Dalej st cviky
zamerané na stuhnuté a skra-
tené svaly, ktoré si vytvdrané
pri jednostrannom zatazovani
a pri nesprdvnych pohybovych
ndvykoch. Ved si ani neuvedo-
mujeme, ako si nerovnomerne
zatazujeme telo nosenim tasky
na jednom pleci ¢i pestovanim
deti na jednej strane, nehovo-
riac o hrbeni sa pri pocitacoch
alebo fyzicky namédhavou pri-
cou. Zaujatie pozicii vyzaduje
svalovt prdcu a srdce musi pra-
covat viacej, ¢im dochddza i k
zvyseniu kapacity plic. Dycha-
cie svaly musia pri zaujati rotac-
nych pozicii, ked je proti nim
vyvijany tlak, viacej pracovat.
Obidve tieto akcie zabezpecuju
zvysenie prietoku krvi do moz-
gu, ¢im sa zlepsuje koncentri-
cia, vitalita a regenerdcia.

Co sa tyka fyzickych benefi-
tov, je to rozne. Zavisi to tiez od
konstiticie tela a od zdravot-
nych obmedzeni. Postupnym
cvicenim a pravidelnostou vsak
dochidza k budovaniu sily,
ohybnosti, rovnovédhy a vydr-
ze. Zéroveni md cvicenie bla-
hodarny vplyv na zvlidanie
kazdodennych situdcif a streso-
vého napitia. Nejde tu o radi-
kalne znizenie hmotnosti alebo
zdzraky na pockanie, avsak
pravda je, ze pravidelnym cvi-
¢enim sa meni aj postava.

Chcem sa podakovat vset-
kym ,diev¢atdim®, ktoré pocas
tych rokov chodili na cvicenie.
Zaslazia si obdiv a aj pochva-
lu, Ze aj napriek prici alebo
nepriazni okolia si nagli cas
a dopriali si chvilku pre seba
a svoje zdravie. Nerada by som
v$ak z tohto cvi¢enia robila vy-
lu¢ne Zensku zdlezitost, preto
ste srde¢ne vitani aj vy, mili
pani. Ved ide hlavne o pocit, ze
clovek spravil pre seba a svoje
zdravie niec¢o dobré a vtedy ne-
zdlezi ani na veku, ani na po-
hlavi.

Eva Sumichrastovd
Daniela Sddovskd

Srnanska rodacka

uspela na medzindrodne;j

vystave v Prahe

V Prahe sa tento rok kona-
la uz deviata medzinarodna

vystava patchworku, teda
zvla$tnej techniky zoSiva-

nia ldtok. Svoje vyrobky, tzv.
quilty, na nej prezentovalo
vyse tristo autorov.

Zosivanim  kaskov  ldtok
do rdznych obrazcov vznikaju
deky, vanktse, moderné art
obrazy ¢i iné, ruéne vyrdbané,
textilné doplnky.

Vystavy sa zi¢astnila aj nasa
roddcka, momentdlne Zijica
v Trenéine, pani Hana Ne-
korancovd, rod. Kebiskova. Uz

fakt, ze vystavovala je zndm-
kou kvality, pretoze vystavova-
niu predchddza vyberové posu-
denie.

Vyrobky st rozdelované do
viacerych kategérii. Hodnotili
ich porotcovia najzvuénejsich
mien z USA, Kanady ¢&i Ra-
kaska.

Hana sa nakoniec umiestni-
la na vynikajicom 12. mieste
v kategérii Volny quilt, z ¢oho
malo velku radost: ,Je r0 pre
miia Zivotny prelom a nastarto-
vanie do este vidsej aktivity.“

red

Dochodcovia relaxovali

Vravi sa, ze september je ide-
dlnym mesiacom na usku-
toénovanie rozli¢nych podu-
jati, akcii ¢i vyletov. Teploty
na teplomere zvi¢$a nevystu-
puju do zdvratnych vysok, ale
nie je este chladno a veterno
ako v neskorsich jesennych
mesiacoch. Idedlne septem-
brové pocasie vyuzili aj miest-
ni déchodcovia, ktori sa vy-
brali na vylet 16. septembra.

Ako uz byva u ¢lenov klu-
bu doéchodcov zvykom, cielom
zdjazdu nebola ndvsteva len
jedného miesta. Za jeden den
sa stihli zrekreovat, prezriet si
viaceré miesta i oddat sa niku-
pom. Vylet sa zacal v rannych
hodindch a prvou zastévkou

boli Malé Bielice, zndme svo-
jimi termdlnymi pramefimi.
Slne¢né pocasie umoznilo se-
niorom vyuzit nielen vnitorny,
ale aj vonkajsi bazén, a tak sa
s radostou oddali 4-hodinové-
mu relaxu.

Oddychnuti a plni sil pokra-
¢ovali vo vylete. Dal$im bodom
programu bol velkosklad slad-
kych dobrot spolo¢nosti Toma
vo Velkych Uherciach. Do6-
chodcovia si teda podondsali
domov rozne trubicky, oblatky
¢i keksy ku kdve. Po ndkupoch
sa autobusom premiestnili do
Podolia, kde sa presli Parkom
miniatar, ktory v sdlasnosti
zahifna vyse 50 modelov hra-
dov, zdmkov a inych historic-
kych objektov na Slovensku.

Co by to bol za vylet, keby
nebol spojeny s dobrym jed-
lom na peknom mieste. Po
predchddzajiicom programe si
vyletnici potrebovali doplnit
sily a neskory obed si vychut-
nali priamo pod Cachtickym
hradom. S Cachticami sa roz-
la¢ili spolo¢nou fotografiou pri
drevenej plastike Alzbety Béto-
riovej a ndsledne sa vydali na
cestu domov.

Podobné vylety prindsaja
¢lenom klubu déchodcov ra-
dost a pre mnohych st jednym
z mila spestreni déchodcov-
ského zivota. Preto je velmi
chvélyhodné, ze sa z nich v na-
$ej obci stdva pomaly, ale isto
tradicia.

Dominika Tallovd
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Kolko a kto usetri na doplatkoch za lieky?

Od 1. novembra 2015 na-
dobudla G¢innost zmena zi-
kona, ktord sa tyka rozsahu
doplatkov za lieky. Vyhody,
ktoré prindsa, moze vyuzit
az 1,8-miliéna poistencov.
Do 1. novembra malo takito
moznost len asi 20-tisic pois-
tencov.

V zmysle zdkona ¢. 265/2015
Z. z., ktorym sa meni a doplna
zdkon ¢&. 363/2011 Z. z. o roz-
sahu a podmienkach dhrady
lickov, zdravotnickych pomo-
cok a dietetickych potravin na
zdklade verejného zdravotné-
ho poistenia, ktory nadobudol
Gc¢innost 1. novembra 2015, sa
men{ rozsah doplatkov za lieky.
Novela sa tyka vsetkych pen-
zistov a deti do Sest rokov a je
zahrnutd v druhom socidlnom

baliku Ficovej vlady.

Co sa meni v ochrannom li-
mite na lieky?

* Opatrenie sa tyka vSetkych
penzistov nad 62 rokov
a deti do 6 rokov.

e U starobnych doéchodcov
a tych, ktori poberaju vyslu-
hovy doéchodok, sa doterajsi
stvrero¢ny limit meni zo
45 eur na 25 eur.

* U invalidnych déchodcov
a drzitelov preukazu TZP
sa limit meni z 30 eur na
25 eur.

* U deti, ktoré k prvému dnu
kalenddrneho Stvrtroka ne-
dovfsili Sest rokov veku,
bude S$tvrtro¢ny ochranny
limit vo vyske 8 eur, ro¢ne
ide o sumu 32 eur.

* 0 cur sa vztahuje na pois-
tenca, ktory k prvému diu
kalenddrneho stvrtroka ne-
dovfsil Sest rokov veku a je
drzitelom preukazu s taz-
kym zdravotnym postihnu-
tim alebo preukazu fyzickej
osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim so  sprievod-
com.

* Doplatky zdravotné pois-
tovne vracajd spit len v ta-
kom pripade, ak pacienti
vyuzivaju lacnejsie generikd.

* Nové  podmienky  na
ochranny limit na lieky pla-
tia od 1. 11. 2015, prvé pre-
platky budt vyplatené v pr-
vom stvrtroku 2016.

Co v praxi prinesie zmena
zdkona o doplatkoch za lieky
pre penzistov a deti v zmysle
platnej legislativy a druhého
Ficovho balika?

Ak penzista zaplati Stvrt-
ro¢ne za lieky viac ako 25 eur
a bude pouzivat najlacnejsie
generikd, poistoviia mu sumu
zaplatent nad tento limit vrdti.

Ako sa dostat
k lacnejs$im lickom

Lekdr pacientovi predpi-
Se liecivo, liekovd formu lie-
ku, silu lieku, velkost balenia
a pocet baleni licku. Lekdrnik
je pacientovi povinny pontk-
nut liek bez poplatku dostup-
ny na celom Slovensku, nielen
v danej lekdrni. Ak sa pacient
rozhodne pre iny ako najlac-
nejsi liek, moze si vybrat sdm,
s akym doplatkom liek chce.
Lekarnik zaznamend kéd lie-
ku, ktory bol pacientovi sku-
to¢ne vydany. Zial, lekdrnik
nemd zo zdkona povinnost
vyznacit na recepte, ze iny liek,
nie ten s najniz$im doplatkom,
bol vydany na Ziadost pacienta.
Pokial mad lekdr medicinsky do-
vod, preco zakazuje vydat nie-
ktory z dostupnych — aj lacne;j-
sich liekov, napise ho na zadne;j
strane receptu a lekdrnik musi
tento zdkaz re$pektovat. Lekdr

md sic¢asne povinnost uviest
do zdravotnej dokumentdcie
pacienta dovod, preco zakazuje
vydaj ndhradného lacnejsicho
generického lieku.

Najvi¢sou slabinou tohto
zikona je, Ze nie vSetkym pa-
cientom vyhovuju najlacnejsie
alternativy. Potrebuji drahsie
origindly, pretoze na lacnej-
sie lieky st alergicki alebo im
nevyhovuji v inej kombindcii
liekov. Minister zdravotnictva
Viliam Cisldk odhaduje, zZe
poistencom by sa mohli ro¢ne
vratit az 3-miliény eur. Toto
povazujem za dobre cielend
predvolebnti  rétoriku, kedze
existuju Stadie, Ze v skuto¢nos-
ti to bude ovela menej, kedze
principidlne pacient neohro-
zi svoj zivot pre lacnejsi liek.
Zdravotné poistovne este ne-
vedia, kolko ich Ficov druhy
socidlny balicek bude stdt.
Vsetky tri spolu v stlasnosti
Stvrero¢ne vypldcajd poisten-
com okolo 400-tisic eur.

Zdravotnd poistoviia Union
odhaduje, ze sa jej ndklady zvy-
$ia na 500-tisic eur ro¢ne. Vla-
ni vrdtila na doplatkoch za lie-
ky vySe 75-tisic eur. Vypadok,
ktory jej teraz vznikne, by mal
kompenzovat $tit.

Co musi urobit
poistenec?

Poistenci, ktori dané krité-
rid splnaji, nemusia podivat
ziadost na vrdtenie doplatkov
za lieky do zdravotnej pois-
tovne. Takisto nie je potreb-
né, aby poistenci odovzdévali
zdravotnej poistovni doklady
z registracnej pokladnice, kto-
ré im vydaju v lekdrni. Viet-
ky udaje potrebné na uréenie
ndroku poistoviia eviduje vo
svojom informa¢nom systéme.
Poistoviia v lehote 90 kalen-
ddrnych dni od skoncéenia da-
ného $tvreroka zasle prislusnd
sumu, o ktort vyska thrad za
doplatky za lieky prekrocila
stanoveny limit spolutcasti,
priamo na bankovy ucet po-
istenca alebo postovou pou-
kizkou na adresu, ktort md
poistenec nahldsend v infor-
macnom systéme.

Penzista sa musi spolichat
len na svoju lekdren, Ze mu
bude pontkat lieky s najniz$im
doplatkom, aj ked podla zdko-
na lekdreni nemd povinnost vy-
konat zdznam o tom, Ze penzis-
ta taktto ponuku dostal.

Ing. Jolana Hiklova

Jubilejné XX. Krajské sportové hry sa konali v nasej obci

V sobotu 19. septembra sa v obci Horné Srnie uskuto¢nila pod
zastitou predsedu Trencianskeho samosprivneho kraja Jaro-
slava Basku celodenn4 akcia XX. Krajské $portové hry Sloven-
ského zvizu telesne postihnutych.

Podujatie usporiadala Zdk-
ladnd organizacia Slovenské-
ho zvizu telesne postihnutych
Horné Srnie pri prilezitosti
XX. vyrocia svojho zaloZenia.

Ako hostia prisli Ing. Mo-
nika Vrablovd, predsednicka
SZTP, riaditelka Republikové-
ho centra SZTP Mgr. Olga Bo-
huslavovd, poslanec Trencian-
skeho samosprdvneho  kraja
Ing. Milan Berec zastupujici
Trenciansky samospravny kraj,
Elena Rénaiovd, predsednicka
Krajského centra SZTP Tren-
¢in, Eva Struhdrovd, riaditel-
ka AZZP Trendin, primdror
mesta Nems$ova Ing. Franti-
sek Bagin, jeho zdstupca Jdn
Gabris, starosta Horného Srnia
Jozef Huserka a jeho zdstup-
kyna Jarmila Pavlac¢kova. Ing.
Berec po otvoreni a prihovore
odovzdal dlhoroénému pred-
sedovi ZO SZTP Horné Srnie
Stefanovi Blahovi symbolicky
$ek s finanénym prispevkom
Trencianskeho samosprdvneho
kraja na tdto akciu.

Ucastnikov z Myjavy, Parti-
zanskeho, Starej Turej, Brezo-
vej pod Bradlom, Trencianskej
Turnej, Trencianskej Teplej,
Trené¢ina, Nového Mesta nad
Vihom,  Meldic-Lieskového,
Hornej Stredy a Horného Sr-
nia privitali v priestoroch Kul-
turnecho domu Horné Srnie

krojované dievc¢atd tradi¢ne
chlebom a solou, a to vsetko
za sprievodu zZivej dychovej
hudby, nechybal ani pohdrik
dobrej slivovice. Na sttaze sa
Gcastnici posilnili ranajkami.
Po sldvnostnom otvoreni bds-
nickou nasledovalo vystipenie
domdcej spevickej skupiny
Kekus Chorus a po prihovo-
re hosti sa Ucastnici presunuli
invalidnymi vozikmi, peSo i
autami do miestnej telocvicne,
kde sa konali jednotlivé sttaze.
Tie boli prispdsobené zdravot-
nému stavu pritomnych, medzi
inymi i vozi¢kdrov — hod do
basketbalového kosa, strelba
florbalovou loptou do brénky,
hod sipkami, hod na ciel — do
zemiakového kosa zemiakmi,
hod loptickou do ,tlamy le-
vovej“.  VicSina pritomnych
sutazila, lebo sa im p4cili vy-
stavené ocenenia. Ti, ktorym
to zdravotny stav nedovoloval,
resp. nenabrali odvahu, aspon
ostatnych povzbudzovali. Hes-
lom akcie bolo: Nie je dolezité
zvitazit, ale zicastnit sa.

Po ukonceni sutazi sa stta-
ziaci presunuli spit do kultdr-
neho domu, kde po podani
sldvnostného obeda pokraco-
val program. Pred vstupom do
saly bo%i v priestoroch KD na-
instalované panely s vystavka-
mi Misia, sakrdlne pamiatky

autora Jozefa Vydrndka i 200.
vyroc¢ie narodenia Tudovita
Sttra. V sdle sa nachddzal panel
s menami sponzorov, vyveska s
erbom Trencianskeho samo-
spravneho kraja s uvedenim,
ze podporil tato akciu. Neza-
budlo sa ani na heslo, ktorym
usporiadatelia vitali vSetkych
Gcastnikov  $portovych hier.
Pocas celej akcie
pritomnym na po-
¢avanie i do tan-
ca hral hudobnik
Peter Petovsky =z
Petovky, s ktorého
vykonom boli pri-
tomni jednoznac-
ne spokojni. O
dobrtt zdbavu sa
postaral stibor Vr-
satec seniori, ktory
dokdzal, ze sa vy-
rovnd i mladym.
Celt akciu mode-
rovala Ing. Miro-
slava Mazanov4, o
zdokumentovanie
akcie sa postaral
dalsi odbornik
Ing. Tomas Prno,
obaja zamestnan-
ci  Trenc¢ianskeho
samosprdvneho kraja. Na sto-
loch, samozrejme, nechybalo
bohaté obcerstvenie.

Ing. Milan Berec, Ing. Mo-
nika Vréblovd, Jozef Huserka,
Stefan Blaho odovzdali vita-
zom na prvych troch miestach
v jednotlivych  disciplinach
krdsne pokdly, diplomy, medai-
ly a maly spomienkovy darcek.

V jednotlivych stutaziach vacsi-
nou vyhrévali zeny. Celkovym
vitazom podujatia sa vsak stal
Jozef Kvasnica z Nového Mesta
nad Vihom. Celkového vitaza
treba obdivovat aj za jeho ta-
necné vystipenie s tanecnic-
kou na invalidnom voziku.
Ulastnici mali moznost za-
pojit sa do sttazi Poznds svoj

kraj? a Hraj a vyhraj, v ktorych
mali moznost ziskat knizné
publikicie, vicsinou biografie
obci a miest Trenc¢ianskeho sa-
mospravneho kraja, i ceny, kto-
ré darovali jednotlivi sponzori
(medzi nimi i vSetky pritom-
né organizicie). Podakovanie
za ziskanie cien od sponzorov
patri vSetkym ¢lenom vyboru

20 SZTP Horné Srnie.

Ing. Vréblovd odovzdala pri
prilezitosti 20. vyrocia zaloze-
nia ZO SZTP Horné Srnie
a zivotného jubilea vyzname-
nania dlhoro¢nym  ¢lenom
vyboru tejto organizdcie. Po-
dakovala za pozvanie a dobre
zvlddnutd akciu a s pritom-
nymi sa rozlidila, predeym jej

vsak podakoval Ing. Milan Be-
rec, ktory jej odovzdal knihu.
Cas riadne pokrocil a G¢ast-
nici sa tazko lacili, lebo im
spolu bolo vyborne — zabudli
na svoje starosti a nepriaznivy
zdravotny stav. Predseda SZTP
Partizénske vyhldsil, ze XXI.
Krajské $portové hry buda v
roku 2016 v Partizdnskom.
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Jeden je vesely, druhy skér véiny. Prvy md rdd dychové na-
stroje, druhy viac pouziva prsty pri hre na harmoniku. Oboch
viak spdja radost zo sluzby v kostole a oblibend viano¢n4 pie-
seft. Organisti Jan Papiernik a Milan Piatrik.

Papiernik: Najradsej

hram marianske piesne

Ako ste sa dostali k organu?
Co bolo prvé — organ alebo
iné ndstroje?

Dychovdcky néstroj tenor,
bariton, pozauna. Organ az
vtedy, ked konéil ujec, mamin
brat, tak ma prosili pin dekan,
aby som sa tomu venoval, lebo
spievat som spieval s ujom pri
organe na omsiach.

CiZe ujo bol organista?

Ano, ale udil som sa sim,
sukromne. Som samouk, sem-
tam som podnikol nejaké sko-
lenia.

Po kom mite talent?

Talent? Hmm, sndd po ded-
kovi. Aj po jednom, aj po dru-
hom. Papiernikech, ten boli
spevak a dedo po otcovi bol
harmonikdr. Ten vyhrdval este
v kréme na Kamenci, tam bola
kréma uz vtedy.

Kde ste trénovali hru na or-
gane?

Na organe v kostole a tu
doma na klaviri. A eSte dva
tyzdne na Skoleni v Ruzom-

berku.

Odkedy ste organistom?
Asi od roku 1988 alebo 1987.

Boli ste vtedy jedinym orga-
nistom?

Vtedy som bol sim, dno.
Nebol nikto druhy. Vtedy bol
spravcom dekan Stefinek, ten
ma na to naviedol. Skoro po
mne zacal hrat Milan, tak ho-
vorim dobre, tym lepsie.

Beriete tito sluzbu viac ako
povinnost alebo je to stéle ra-

dost?
Beriem to ako celkové du-

Sevné uspokojenie pre seba
samého, pre ni¢ iné. A hovo-
rim, vtedy nemal kto hrédvat.
Vidy, ked sa niekomu aj nieco
nepacilo, som povedal: Nech
sa paci, ¢im skor nech pride
nahrada a nech to berie ktosi

druhy.

Aj si vychovéivate nejakého
ndstupcu?

Niéstupcu ani nie. Ktohovie,
ako sa to do budiicna vyrie-
$i. Ale myslim, Ze uz to bude
volnejsie, Ze budd mat aj mladi
niektori zdujem. Uvidime.

Stalo sa uz, Ze sa vim naozaj
nechcelo ist hrat do kostola?
To ani nie, ja vidy idem rdd.

Neddvno sa robili dpravy na
organe, viete povedat, o aké
zmeny ide?

Najprv polepili mechy, boli
uz prakticky roztrhané, ucho-
dil tam vzduch. Nemali ale
vtedy na to cas, mali objed-
ndvky, tak to trvalo skoro rok,
kym to spravili tak ¢isto, ako je
to teraz.

Citite aj rozdiel, ked hréte?

No pravdaze, rozdiel tam je.
Predtym to fucalo, jak sa hovo-
ri rapluvalo, nebolo to dobré.
V tomto je hlavnd zmena.

Kedze sa blizia Vianoce, pre-
zradte, ktora je vasa najoblu-
benejsia viano¢n4 piesen?

To ¢o hddam pre kazdého —
Tichd noc. Ale treba povedat,
ze vSetky su pekné.

Akym sposobom sa vyberaji
piesne na omsu? Zasahuje do
toho aj kiaz?

Knaz do toho nezasahuje,

iba nieckedy nieco navrhne.
Piesne st ur¢ené podla direkté-
ria, ktord sa m4 kedy hrat. Je to
urdené na sviatky a na nedelu
— presné ¢isla na jednotlivé dni.
Cez tyzden vyberdme piesne
my sami.

Komunikujete medzi sebou
aj s panom Piatrikom ohla-
c{om vyberu piesni?

Nie, vobec, to netreba. Kaz-
dy si vyberd, ¢o chce.

A ¢o sa tyka komunikdcie
s kilazom, s ktorym sa vim
spolupracovalo najlepsie?

So vSetkymi je to rovnako

dobré.

Co je no¢nd mora organistu?

Ked ludia nevedia, ako sa
md v kostole spievat. Ind¢ je to
aj nasa chyba, ze im to nepo-
vieme. Spev md byt taky, aby
som pocul aj suseda. Niektori
na to zabudajd, alebo sa chca
prezentovat.

Ktori je vasa najoblibenejsia
piesen z JKS?

Prevazne marianske, rad ra-
dom, a najoblubenejsia... Tisic
rdz bud pozdravend.

z vdacnosti

Ako ste sa dostali k organu?
Odkedy hrite?

Ked zomrel stryco Kostel-
nikech Jaro$ Papiernik, to bolo
eSte za totality, takych 28 ro-
kov, hddam aj 30. Este tu bol
Stefdnek fardrom. Jaro$ vtedy
dostal zdkal do o¢i a pochopi-
telne nevidel. Fardr zazvonil,
omsa sa zacala a on nehral, lebo
nevidel. Potom sa asi mesiac
nehralo. Bolo to smutné, jeden
spieval tak, druhy tak, ja som
to nemohol zniest, tak som sa
rozhodol, Ze to vyskdsam, ved
tiez mdm nejaké bunky... A aj
ludia ma nahovorili: , Milan,
sak ty vie$ hrat, pre¢o neopro-
bujes?“

Kto vis udil hrat?

Ziklady som mal zo skoly,
z mestanky, potom som cho-
dil hrdvat po svadbdch, po zi-
bavich a dostal som postupne
rutinu. Ale na organe to bolo
iné — nikto mi to ani neukdzal,
ja som to nevedel ani zapnt.
Vietko som stldcal, register
forte som tam vevalel a sa to
rozhudalo (smiech).

Na akych néstrojoch este hra-
te?

Na harmonike vSetkych
druhov — heligénka, chroma-
tika, pianovka, no a potom na
varhany. Bol som aj kapelni-
kom v skupine.

Povedzte ndm este, aké tpra-
vy sa robili na organe v kos-
tole?

Ja som sa bol za nimi pozriet,
hovorim: Chlapci, ¢o, ako sa
dari? Co budete robit? Teraz
budeme len mechy vymieniat,
pan fardr povedal, Ze zatial len
mechy sa opravia. Vntro vset-
ko nové ddvali.

Aj citite zmenu?

¥ Piatrik: V kostole hrim

Voébec nie. Vies <o, ja ked
som dal register forte, ¢ize na-
plno, normélne sa naftkalo
vietko. Jedine takd zmenu, Ze
predtym musel dlhsie fukat,
teraz je Gcinnejsi. Ale bolo tre-
ba predist tomu, aby sa to este
nezhorsilo.

Ktoru viano¢nu pieseii mate
najradse;j?

Hmm, no Tichd noc. Ale
vSetky mdm rad.

Pripravujete sa nejako $peci-
alne na omsu?

Nie, vddsinou nie. Iba si po-
zriem direktérium a prehrdm
si to, lebo niektoré pesnicky sa
hrajd iba raz za rok a to si ani
ludia nepamitaju.

A cez tyzden? Podla ¢oho vy-
berdte piesne?

Podla obdobia. Alebo nie-
kto pride a povie: ,Milan, za-
hraj takuto, to je takd peknd
pesnicka.” A este ti poviem, ja
aky som, taky som, som velky
hriesnik, ale v prvom rade vy-
berdim na podakovanie za to,
¢o ndm Pan Boh ddva a po-
tom za vyprosenie mnohych
milosti.

Ako hranie na omsiach stiha-
te popri vasich aktivitich?

Popri nasich robotdch mys-
1is. Kolko rdz sme boli na zd-
humni, sme kopali zemiaky
a musel som montérky zhodit,
umyt ruky a bezat.

Aj vis to niekedy zatazovalo?
Nie, ja to robim z povdac-
nosti.

Zaco?
Zato? Za Jeho pomoc
a ochranu, ktord mi v kazda
sekundu moéjho Zivota ddva.
Lydia Murdrova
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Viano¢nd polievka

od starostu

Stedry deii je jednym z tych
dni, na ktory sa vSetci tesime.
Konec¢ne je rodina pohroma-
de. Deti z interndtov priché-
dzaji domov, a tak je opit

plna chalupa.

Kazdy si plni svoje tradi¢né
tlohy a ja nie som vynimkou.
Rozdédvanie tloh pri lahkych
sviatoénych  ranajkich spre-
vddza vzdy zmitok. Kto bude
Supat zemiaky na Saldt? Ko za-
bije a o¢isti kapra? Kolko ,3u-
lov“ makovnika a kolko ore-
chovnika treba spravit? Mojou
kazdoro¢nou tlohou je varenie
kapustnice.

Na jej pripravu potrebujem
velky hrniec, vela kapusty, aby
bola hustd, hrst susenych sli-
viek, vela hribov (najlepsie st
vlastnoru¢ne nazbierané, ak
nie sd, stacia od suseda alebo
od rodiny), trocha soli a ne-
chiame varit. Vari{ sa dost dlho,
aby bol ¢as na spojenie chuti

kapusty a hribov. Medzitym
robim ostatné pomocné prace,
pretoze deti si za dva mesiace
absencie v domdcom prostredi
uz nepamitaju, kde je cibula,
cesnak, do akého hrnca alebo
misy treba dat to ¢i ono. Asi po
dvoch hodindch sa do kapust-
nice urobi zdsmazka z masla,
cibulky, muky a trochy kore-
nia. Musi sa dobre rozvarit,
aby neboli hr¢ky. Vianoce st
jedinym obdobim, ked robim
zdsmazku s maslom. Preto je to
také iné, jednoducho viano¢né.
Kapustnicu potom este chvilu
povarim a nechdm do vedera
odstdt. Odlezand kapustnica je
totiz vzdy lepsia, ako cerstvd.
MozZno neuverite, ale ve-
er ju zajeddme makovnikom
alebo orechovnikom. Odpo-
raéam, skdste to. Prajem po-
zehnané, pokojné vianocné
sviatky v kruhu vsetkych, kto-
rych méte radi.
Jozef Huserka

F

Poeticky podvecer v kastieli

Bohunice

V priestoroch romantické-
ho kastiela v Bohuniciach sa
zi$li_milovnici poézie a pré-
zy. Clenovia miestneho lite-
rarneho klubu POeMA boli
pozvani, aby predniesli svoju
tvorbu.

Pripravend bola aj prezen-
tdcia bdsni Emilie Filipovej.
Pani poetka milo prekvapila
a dostavila sa na poeticky pod-
vecer, kde sama zarecitovala
svoje bdsne. O farebné tdny
jesene sa postarali ziak ZUS —
Nemsovd Hugo Pulis so svo-
jim ucitelom Dominikom Ste-
finkom. Prijemnt atmosféru
k podujatiu Oktéber — mesiac
tcty k starsim vytvorili ¢leno-
via literarneho klubu POeMA
a literdrneho klubu Taksi z To-
pol¢ian. Peter Sipos, Gabriela
Grznirovd, Daniela Sddovska,
Vilma Martiskov4a, Anna Pr-
novd, Boris Martindk pridali
niekolko svojich aforizmov.

Autorka detskej poézie a prézy
pani Ddsa Mdria Illyovéd obo-
hatila nd$ program prednesom
prézy Pravda a loz.

Vsetci Ucastnici si prezre-
li expoziciu Osobnosti nasej
histérie. Osoby boli stvdrnené
v zivotnej velkosti. Jednotli-
vi dejatelia posobili v nasom
regione, stali sa dspesnymi
a zanechali po sebe svedectvo,
¢im sa zapisali do slovenskych
dejin. V kastieli st stvdrne-
ni Martin Hugolin Gavlovic:
knaz, barokovy spisovatel
a basnik, BoZena Riznerova
Orbova: filmova herecka, ne-
ter LCudmily Podjavorinskej,
sv. Benedikt Pustovnik: prvy
slovensky mucenik, ziak sv.
Svorada a patrén nitrian-
skej diecézy, Michal Resetka:
rimskokatolicky kfiaz, ndbo-
zensky spisovatel, vydavatel
a zberatel slovenskych knih,
Vojtech  Zamarovsky: prvy
slovensky spisovatel literata-

ry faktu, historik a preklada-
tel' a Dusan Samuel Jurkovi¢:
najvadsi slovensky architeke 1.
polovice 20. storocia.

V srde¢nej atmosfére pri
dobrom ¢aji sme sa podeli-
li o svoje radosti i starosti,
o plany do budicna. Clenovia
literdrneho klubu Taksi skon-
statovali, ze bolo pre nich ctou
recitovat svoje bdsne v takom
krdsnom prostredi a za Gcasti
poetky pani Filipovej. Hosti-
telia ndm podakovali za to, ze
sme priniesli do kastiela ducha
poézie, zazelali vela tvorivych
ndpadov a vela aspechov v dal-
Sej praci.

Vilma Martiskova

Zuzana (32)

Fazulovti s kvakou.

Andrea (34)
Fazulovti zasmazend s mas-
lom.

Mdria (32)

Kapustnicu s hribikmi,
orechami, slivkami. U nds je
vzdy dilema, ¢i budeme robit

este aj hribova polievku,
alebo len kapustnicu, babka
chee vzdy este aj hribovt
omacku.

Lubomira (37)
Kapustnicu a fazulovi so
sliZmi, takd nasladko.

Helena (53)

Fazulovi s maslom a kapust-

nicu s masielkom, hribmi
a slivkami.

Matilda (72)

Fazulovd viano¢nti — nor-
malne sladkd, ale zasmazent
maslom.

Miria (47)
Fazulovd s dubdkmi, zeleni-
nou, maslom, kvakou.

ANKETA: Aka polievku varite na stedra veceru?

Viano¢né obdobie je spité s pripravou tradi¢nych jedél a o Stedrom dni to plati dvojnésobne.
Opytali sme sa niekolkych spoluobcanov, aka polievku serviruji na stedrovecerny stdl.

Maja (35)
Zatrepanu hribovd — na
masle, takd bielu.

Dominika (27)

Doma sme robievali rybaciu
a $oSovicovt, mali sme dva
varianty. Teraz robievame
podla manzela jeho tajny
recept — smotanovu hribovi
polievku.

Jana (63)

Zo suchého hrachu, so zele-
ninou, maslom a hribovicu
— kapustnicu s hribmi.

Igor (36)
Hribovt, takd ti smotanova
a eSte fazulovd s maslom.

Jan (48)

Kapustnicu so slivkami.
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Co m4 spolocné slivka,
hruska a jezko?

Po priaznivom pocasi horiiceho leta a obetavej prici na poli
nastal cas, ked si po zbere trody zem konec¢ne zaslizene od-
dychne. Priroda zahr4 farbami vsetkych odtiefiov.

Na jabloni sa ¢ervenajt a ze-
lenaja jabl¢ka kozovky, valien-
ky, mat¢ino, na hruske spod
listkov vykakuju ovsienky ¢i
semendie. Fialové slivky bys-
trusky a duranzie sa usmievaju
na gazdind a deti. St to plody
jesene, ktoré mali nezameni-
telné miesto v jeddlnicku na-
Sich starych mam. Zo sliviek
sa varil lekvdr v kotle. Dreveny
»miesdk“ miesal lekvdr po dne
kotla neustdle, aby neprihorel.
Na miesdku nad kotlom bola
drevend ricka, ktorou sa miesa-
lo. Kotol bol zakryty dreveny-
mi dostickami, pretoze lekvdr
velmi prskal. Dosticky sa od-
kryvali podla potreby pri do-
lievani lizdka, ¢o boli rozvarené
a precedené slivky ako riedky
dzem. Dlhym varenim sa do-
cielil velmi husty lekvir, ktory
sa az krdjal. Lekviér sa skladoval
na povale v kybloch ¢i hline-
nych hrncoch. Pouzival sa na
varenie, pecenie, do kold¢ov, na
halusky, na chlieb, na omacky
aj na zatretie kominovych dvie-
rok, aby sa nedymilo na povalu
¢i nevyskodila iskierka a nespo-
sobila poziar. Pri vareni pocas
dvoch dni a dvoch noci bola
vzdy veseld zdbava. Mlddenci
a dievcence sa zisli a rozpravali
si veselé i strasidelné pribehy.

Doélezitym  konzervovanim
a zachovdvanim vitaminov

na nadchddzajicu zimu bolo
i susenie. Z kazdého domu sa

susilo $tyri az pit vriec hru-
Siek a sliviek, ktoré sa urodili
na zatravnenych skladoch me-
dzi rolami. V dedine byvalo aj
pit susiarni. Bola to stavba asi
5 x 4 m velkd, z nepélenej teh-
ly. Na jednej strane pec, do kto-
rej sa vkladali 1 m dlhé dreve-
né sdhovice, z druhej strany sa
nastvali lesky upletené z pratia,
ktoré boli dlhé 2 m a $iroké 80
cm. Na kazdu lesku sa vysypal
zemiakovy kos ovocia. V susiar-
ni bolo 11 lesiek. Kurilo sa ne-
pretrzite diiom a nocou. Rdno
aj vecer Kostelnikech babka zo
susedkami prebrali (vytriedili)
zasusené ovocie. Muselo byt
Uplne tvrdé, vysusené ako ka-
mienky, aby pocas celej zimy
i leta na povale vydrzalo a ne-
splesnelo. Po ranajsom triedeni
Kostelnikech babka poriadila
dobytok a hydinu a dala sa va-
rit obed na trajftize (trojnozke)
v pitvore (kuchyni). Ked uvarila
jednoduchsi obed, isla vyzvonit
»~Anjel Pina“ aj predpoludnim.
Ked varila fazulu, ktord bola
zdlhavejsia, bolo ,,Anjel Pdna“
neskor, pretoze hodiny nemali.

V noci mléddenci z vohladov
od dievok zavonali zo susiar-
ne hrusky — zdpecky, neodolali
a i8li si zajest také teplé a velmi
chutné. Niektori si v su$iarni
lahli pred pec na ploské kame-
ne, kde bolo teplucko, a veru
pospali aj do rdna. Susené ovo-
cie sa skladovalo vo vreciach

z konopného plitna, zavese-
né na krovoch striech. Susené
a potom uvarené slivky nahra-
dili kompét. Varili sa z nich
omdcky, cestenice (perky),
kold¢e a podla fantdzie gazdi-
nej sa priddvali aj do fazule ¢i
kapusty. Uvarené a pomleté
hrusky boli vybornou néplnou
do zemiakovych hrtdniek, ces-
tenic a kold¢ov. Suché hrusky
potléené v maziari sa pouzivali
ako posypka na halusky a iné
jedld z cesta.
Ked jesen vrcholila a vsetci
z dediny mali slivky ¢i hrusky
usu$ené, pridli na rad konope.
Konope sa tiez dostsali v su-
siarni. Ked boli vysusené celé
stebld konopi, slabo zakarili,
doniesli trlice a trepali konope
tak, Ze tieto stebld ldmali na
kisky. Na zem padalo pazderie
(malé kusky). Zo stredu zosté-
vali celé dlhé vldkna konopi.
Tieto vldkna este aj s kuska-
mi pazderia sa znova dostsali
v su$iarni. Dalej sa dotrepali
na trlici a vybuachali vsetko tvr-
dé pazderie o trlicu. Ked boli
vldkna cisté a suché, olesali sa
na hochle, zviazali sa do pani-
¢ikov a do venca. Kadele boli
pripravené na pradenie na ko-
lovrate alebo vretienku na nite.
Po ukonéeni vietkych tych-
to jesennych pric mala susia-
ren ¢as na odpocinok. Aby su-
Siaren nebola osameld, stala sa
jej obyvatelmi rodinka jezkov,
ktord tu preckala mrazivi a za-
snezend zimu.
Miria Simdkova

Terézia Kebiskova

Skauti vsetkych
krajin, spojte sa!

Ked nosite skautskd satku na

verejnosti, necudujte sa, ked

sa vam prihovori celkom cu-

dzi ¢lovek, z ktorého sa tiez
L

vykluje skaut.

Sme skautskd druzina Ohni-
vi orli — mladi chalani vo veku
od 10 do 14 rokov. Uz 4 roky
posobime v Hornom Srni
a sme hrd{ na to, Ze sme skauti.

Za to, ¢im sme, sa musime
podakovat hlavne nd$mu dlho-
ro¢nému vodcovi Branislavovi
Kebiskovi, ktory nds sprevadza
skautskym Zivotom a spravil z
nds super partiu.

Ako skauti chodime na roz-
ne vylety do prirody, $portové
podujatia, turnaje a iné akcie,
ako napriklad trojdiiovy vylet
do Slovenského raja, ktory sme
podnikli spolu s nemsovskou
druzinou, s ktorou sme velmi
dobri kamardti. Tiez sme sa
zGcastnili na celoslovenskom
skautskom futbalovom turnaji,
ktory sa konal 17. aprila v Bra-
tislave. Spolu s Nems$ov¢anmi
sme sa boli v skupine chlapcov
do 15 rokov a na$i veduci sa
zGcastnili futbalového zdpasu
v skupine star$ich. Pri tomto
futbalovom turnaji sa ndm stali
dve neoby¢ajné veci.

Nielenze sme turnaj vyhra-
li a nasi vedici obsadili druhé
miesto v starSej skupine, ale
pocas jazdy vlakom na turnaj
do Bratislavy sme natrafili na
zaujimavého cudzinca. Najskor
sme si ho vobec nev$imali, ale
ked uvidel, Ze mdme na sebe
skautské Satky, po anglicky
sa ndm prihovoril. Ostali sme
prekvapeni a skasali mu od-
povedat na jeho otdzky. Zaca-
li sme sa sekavo rozpravat po
anglicky (uvedomil som si, ze v
angli¢tine mdme ¢o dohdnar)
a pustili sa do ,,medzindrodnej
konverzacie®.

Dozvedeli sme sa, Ze aj on
je skaut, ale z Taiwanu, md
tridsatdevit rokov, je Zenaty
a md dve deti. Boli sme nadse-
ni, ze sme stretli skauta z takej
dialky. Rozhodli sme ze mu
ddme darcek — slovenskd ni-
rodnd skautskd $atku. Velmi sa
potesil a podakoval ndm. Kym
sme vystupili, eSte sme sa s nim
vyfotili a niekedy si aj napi-
seme. Uz ndm poslal aj fotky
jeho rodiny.

Aj takéro zdzitky sa daja za-
zit na skautingu. Skauting nie
je len krizok alebo hranie hier,
skauting je zivotny $tyl.

Martin Sumichrast, 14 rokov

8. Ktor4 ulica je najdlhsia?

8 zaujimavosti,

ktoré by ste 0 Hornom Srni mohli vediet
1. Aké je najcastejsie muzské meno?

2. Aké je najcastejsie zenské meno?

3. Aké je najcastejsie priezvisko?

4. Aké meno (spolu s priezviskom) m4 najviac ludi?

5. Ktory dom v obci je najstarsi?

6. Aké je najvyssie sapisné ¢islo domu?

7. Na ktorej ulici Zije najviac obyvatelov?
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Zimné stvrticke rymovanie

Uz sa blizia...

Jesen sa skondila, zima zaéina,
dedinu pokryla biela perina.
Na stromoch vonavé ihlidie,
vsetci uz citia Vianoce.

Z neba ndm pad4 prvy sneh,
chalani trénuju zimny beh.

Na Hornom konci deti sa guluju,
druhf sa zase po Lanoch sdnkuju.

Aj nase malé macky
maju rady sdnkovacky.
Tiez maju mlsné jazycky,
dal som im plné misticky.

My si tiez radi pochutime,
vianoéné dobroty pripravime.
A ked bude ten spravny cas,
mozno pozveme aj vas.
ziaci 4. A:
Samko Tvrdon, Tomas Bradik, Kristinka
Chlebanovi, Karin Hurdkovd, Roman
Papiernik, Tom4s$ Jandovi¢, Matej Siéovsk}'f

/v ) 1A
Dasa a Mikulas
Nariekala mald D4sa,
ze sa boji Mikuldsa.

Ale zato mal4 Berta,
neboji sa ani Certa.
Stéle behd, vyskakuje,
sestre D4si vysvetluje:

»INeboj sa, ved Mikulds,
nosi velky zlaty pldst.

A pod pldstom, tak to byva,
velké dobré srdce skrjva.

Nad hlavou jej anjel leti:
»INeboj sa, on md rdd deti!
Za kratucki bdsnicku,

dd ti cukrik na rickn.

Zrazu D4sa bezi von,
tam uvidi mikrofén.
Recituje z celej sily...
Dobre sme jej poradili.

Odvtedy uz nasa Ddsa,

neboji sa Mikuldsa.
Lenka Kojdiakovd
Roman Papiernik

Saska Nosalova

Pozyvame Vas na
koncert Trenéianskej
dvandstly, ktory sa
bude konat dia
3. janudra 2016
0 16.00 hodine
v kostole sv. Jana
Nepomuckého
v Hornom Srni

LiPOVEC

Kto sa skryva za dobre odvedenou priacou?

A je tu opit — ¢as vianocny, ¢as novo-
ro¢ny, ¢as predsavzati a novych za-
¢iatkov. Mnohi rekapituluji. Rok je
ako maliarova paleta. Farebny, pestry,
teply aj studeny, vesely aj smutny. Ni-
kdy nevzniknu dva rovnaké obrazy.
Aky bol ten v4s?

My sme sa vdim v predchddzajicich
¢islach snazili priblizit roznorodé ob-
razy zo zivota Iudi v nasej obci. Prind-
$ali sme spravy z podujati, pisali o za-
ujimavych ludoch a ich aktivitdch. Na
niektorych ste nds upozornili vy, inf sa
prezentovali svojimi vyrobkami ¢i Spor-
tovymi vysledkami.

V nasom okoli v$ak Ziji aj ludia,
ktorych dobrovolnt pricu berieme ako
samozrejmost a jej hodnotu si zvicsa
uvedomime az vtedy, ked nie st medzi
nami a ich pricu odrazu nemd kto vy-
kondvat. 5

Necudujme sa. Zijeme v dobe, v kto-
rej chcl mat vsetci za vSetko zaplatené.
Ved aj dieta v $kole sa nds nemd prob-
lém spytat: ,Co za t0?“ Je to drzost ale-
bo ¢ira praktickost?

Ludi, ktori robia nie¢o tplne nezist-

ne pre inych, pre prirodu, obec alebo
vlast mnohi povazujui za ¢uddkov. Uro-
bit nie¢o len tak, pre dobry pocit sa ,,ne-
nosi“. Nastastie, eSte stdle sa v nasom
okoli ndjdu taki, ktori si v§imaju svet a
ludi okolo seba a je pre nich prirodzené
poméhat ¢i prispievat svojou troskou
ku krajsiemu a lepSiemu svetu. A préve
tym by sme sa chceli touto cestou po-
dakovat: 5

_ p- Anne Vandzialovej, p. Stefke
Cernickovej, ktoré sa staraju o vyzdo-
bu kostola;

p. Katarine Kebiskovej, p. Marii
Nandkovej, p. Julii Kebiskovej a p.
Marte Huaserkovej, ktoré zehlia obrusy
do kostola;

p. Brigite Stefinkovej, ktord sa sta-
rd o farskd zdhradu;

zendm, ktoré sa staraji o exteriér
kostola, krize, kaplnky — p. Irene Vy-
drndkovej, p. Marte Liptakovej, rodi-
ne Mojtovej, rodine Ondrejickovej, p.
Julii Savkovej;

p. Irene Zacharovej, p. Brigite
Kondekovej, ktoré organizuju zdjazdy
a pute, .

p. Petrovi Smatldkovi za distenie

studniciek;

partidm nadSencov, ktori vyzdobili
okolie pri zmrzline;

¢lenom ZTP ZO Horné Srnie, ktorf
upratali a vy¢istili park;

p. Zitke Kebiskovej, ktord sa stard o
$atstvo na charitu, ktorym pomohli uz
mnohym rodindm;

partii veselych dobrovolnikov, vdaka
ktorym pride medzi nase deti kazdy rok
Mikulds — Majovi Simékovi, Dusano-
vi Tomdsovi, Romanovi Papierniko-
vi, Radovi Hore¢nému, D4si Kubi¢-
kovej, Janke Devithovej, Michalovi
Kubic¢kovi, Stevovi Varéekovi, Marii
Horecnej, Julii Galkovej, Jarke Pav-
lackovej, Katarine, Mdrii a Julii Ke-
biskovym (Hatisovym), kuchdrkam za
vyborny pun¢, mladym hasi¢om, $kold-
kom za program a pekné vyrobky.

Ak sme niekoho nespomenuli, bude-
me radi, ak ndm o fiom poviete, aby sa
jeho meno tiez ocitlo na strdnkach na-
sich novin. Prajeme vdm, aby ste aj vy
mali okolo seba vela dobrych ludi, ktori
vés dokdzu potesit, prekvapit a mozno
aj in$pirovat k dobrému skutku.

Eva Sumichrastovd
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Manzelstvo

uzatvorili /

Michal Piatrik

z Horného Srnia

a Barbora Chorvitova

z Trenéina

Matt$ Kramdrik z Nemsovej
a Ivana Pavlac¢kova

z Horného Srnia

Miroslav Stefinek

z Horného Srnia

a Zuzana Beddrova

z Drietomy

Miroslav Begdn z Nemsovej
a Veronika Michalikova

z Horného Srnia

Michal Macko z Prasic

a Zuzana Cabalovi

z Horného Srnia

Peter Sekula a Beita Fabusova
obaja z Horného Srnia
Juraj Dur¢o z Horného Srnia
a Veronika Amrichova

zo Sokola

Roman Lovi¢

z Dubnice nad Viahom

a Vladimira Oskrdova

z Horného Srnia

Jaroslav Martiska

a Martina Papiernikova
obaja z Horného Srnia
Peter Cernicka

a Miriama Chrastinovd
obaja z Horného Srnia
Michal Bulejko

a Dominika Kubi¢kova
obaja z Horného Srnia
Jozef Pisetta

a Andrea Zelenikova

obaja z Horného Srnia

29. 8.

29. 8.

5.9.

5.9.

5.9.

12.9.
26.9.

26.9.

10. 10.

24. 10.

13. 11.

21.11.

Nasi novi ¥
obdania *

= !

/ *

14.7. Nela Gordikova
19.7. Richard Pavlovi¢
26.7. Marek Chovancik
4.8.  Vivien Durikovd
18. 8. Eliska Cernic¢kova
22. 8. Bianka Pisettova
25. 8. Olivia Sabadkova
5.9. Vit Kebisek
3.10. Nina Blaskova
7.10.  Sldvo Murir

12. 10. Simon Mazin

19. 10. David Nanik
11.11. Maximilidn Matéjka
12. 11. Lea Hornd

21.11. Toma4s Haserka
3.12. Eliska Sabadkov4

Svadobné

jubiled

Zlat4 svadba (po 50 rokoch)
17. 4. Zdenka a Alojz Zakovci

12. 6. Anténia a Jozef Korienkovci
2.10.
16. 10. Anténia a Rudolf Kebiskovci

23.10. Jozefa a Frantisek Papiernikovci

Diamantova svadba (po 60 rokoch)

22.1. Anna a Oto Pobiecky
23.7. Annaa Rudolf Jackovicovci

Gabriela a Ladislav Michalikovci

Jubileum
oslavili

90 rokov -
Anton Nitschneider

80 rokov

Emilia Hajddkov4
Pavlina Stefinkova
Alojz Krajci
Augustin Stefinek
Anna Zajacovd
Anna Nandkova
Anna Bezdedova
Miria Tom4Sovd
Emilia Piatrikova
Terézia Svancarkova

85 rokov

Irena Kristinova
Miria Ho$ova

Mdria Simkova
Terézia Papiernikovd
Miria Kebiskova
Anténia Svedkovi
Augustina Kristinovad
Frantiska Regnerovd

Navidy sme
sa rozludili

m—t

11. 8. Michal Kebisek
3.9.  Antonie Chlebanovd
5.10. Ondrej Schiszler
20. 10. Vincent Hore¢ny
24.10. Libuse Papiernikova
29. 10. Rudolf Jackovi¢

11. 11. Irena Chlebanovi
11. 11. Viera Urbanovi
4.12. Miroslav Kebisek
6.12. Jozefina Schiszlerovd
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